
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

9H30 STUDIO MOVE
10/36 mois OPEN GYM ASS MAT STUDIO MOVE

10/36 mois
STUDIO GYM
10/36 mois

STUDIO GYM
10/36 mois

10H STUDIO GYM
10/36 mois OPEN GYM STUDIO GYM

10/36 mois
STUDIO GYM

10H30-10/36 mois
STUDIO GYM
10/36 mois

GYM & MOVE
10H30-3/5ans

STUDIO FAMILY
10H30-3/5ans

11H30 STUDIO HYROX
6/12 ans

STUDIO FAMILY
6/12 ans

14H30 STUDIO HYROX
6/12 ans

15H30 OPEN GYM OPEN GYM STUDIO GYM
3/5 ans OPEN GYM OPEN GYM

16H30 OPEN GYM STUDIO GYM
15H-10/36 mois

STUDIO WARRIOR
3/5 ans OPEN GYM OPEN GYM

17H30 STUDIO GYM
3/5 ans

STUDIO HYROX
6/12 ans OPEN GYM GYM & MOVE

3/5ans
DANCE ZUMBA

6/12 ans

18H30 TRAINING BOXE
6/12 ans

GYM & BALL
3/5 ans OPEN GYM TRAINING BOXE

6/12 ans

PLANNING DES COURS
DES ENFANTS
LE SPORT DES ENFANTS DE 10 MOIS À 12 ANS

VIENS FÊTER
TON ANNIVERSAIRE

CHEZ
STUDIO KIDS !

VITROLLES

Rejoins  l’aventure !LA MAISON FITNESS - 37 AVENUE PADOVANI - 13127 VITROLLES


